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中華殉道聖人堂 

聖經研討會 2022-2023 (得後 3:1-18) 

聚會#10: 規勸閑蕩的弟兄 

CSB – Ignatius Catholic Study Bible 

CCSS – Cath Commentary on Sacred Scriptures  

SN = Special notes  

NAB = New American Bible 

SK = 中文思高聖經   CCC=天主教教理  

A 得後 3 章重心問題 

 

保祿規勸閑蕩的弟兄要好好工作，以免負累甚至欺騙了好心

幫助他們的人。這苦心的規勸常被人錯誤地利用，作為不施

捨給窮困貧乏的人的藉口。這曲解何來？基督徒應否不計較

對方「值得幫助」與否地幫助人？ 

CCSS 

 

 

 

 

 

 

B 主的聖道 

 

• 「好叫主的聖道…順利展開，並得到光榮」- 「主的

聖道」(the word of the Lord NAB) 即天主話語，特

別指福音喜訊。它像競跑的運動員般努力奔跑，「迅

速奔傳」，「完成我派遣它的使命」，最後得享光

榮，就像耶穌最後復活升天受光榮一樣。天主話語=基

督=聖體，要好好珍惜和領受。 

 

• 保祿和同伴需要得撒洛尼為他們祈禱, 因為傳聖道者常

遭「壞人與惡人」的反對和阻撓。 

3:1-2 CCSS 

 

 

得前 1:5,8; 詠

147:15，依 55:11 

 

 

SN1 

 

 

得前 2:2，宗

16:16-24 

 

C 鼓勵繼續奉行宗徒教訓 

 

鼓勵得撒洛尼在忠信的主的保護下繼續「實行了我們所吩咐

的」，並祈求「主指引你們的心去愛天主，並學習基督的堅

忍」。即指引他們去愛或讓天主的愛充滿他們的心。他們要

「學習基督的堅忍」因為他們「在許多苦難中」。 

3:3-5, CCSS 

 

 

 

 

得前 1:6 

 

D 規勸閑蕩的弟兄 

 

• 保祿和同伴們「黑夜白日辛苦勤勞地操作，免得加重

你們任何人的負擔」，「不是因為我們沒有權利，而

是為以身作則，給你們立榜樣」。不願勤勞工作的人

是閑散的，加重別人的負擔，是自私的表現。 

 

• 「若不願意工作，就不應當吃飯」- 這教導不針對那

些願意工作但因各種合理原因而不能的人，也不是要

我們「調查清楚」領受者是否堪當, 或憑自己判斷去決

定他不堪當。聖經傳統教導要求人慷慨施捨，幫助窮

人。我們施捨不是為了獎賞好人，反是為了幫助做得

3:6-15 

 

3:7-9 CCSS, 格前

9:14，瑪 10:10 

 

得前 4:11-12 

 

 

3:10 CCSS 

 

瑪 5:42，雅

1:27，依 58:6-7 
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不好，甚至是做錯了的罪人，去仿效天主的慈悲，也

讓領受者感受到天主的慈悲。 

 

• 這解釋了保祿為甚麼特別地在這裡提醒得撒洛尼「行

善總不可懈」。 

 

• 這樣的人應受處分，不是對仇敵的處分，是給弟兄的

規勸。 

 

 

 

3:13 CCSS 

 

 

 
3:14-15 CCSS, 瑪

18:17 ，格前 5:11-13 

 

E 祝福辭 

 

針對得撒洛尼面對困難重重 - 迫害(1:4) 、對信仰的混淆

(2:2) 、要處理不工作者 - 保祿求主「時處處賜給你們平

安」。用「親筆問候」作記號, 讓他們知道這信真的是來自自

己的。 

3:16-18 CCSS 

  

 

 

 

 

 

 

F 2022-23BSP -《得前後書》十大得益良多經文 SN2 
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Special Notes  

 

1. For me, the Gospel is the Body of Christ; for me, the holy Scriptures are his teaching. 

And when he says: whoever does not eat my flesh and drink my blood (Jn 6:53), even 

though these words can also be understood of the [Eucharistic] Mystery, Christ’s body 

and blood are really the word of Scripture, God’s teaching. When we approach the 

[Eucharistic] Mystery, if a crumb falls to the ground we are troubled. Yet when we are 

listening to the word of God, and God’s Word and Christ’s flesh and blood are being 

poured into our ears yet we pay no heed, what great peril should we not feel? (Jerome, In 

Psalmum 147, quoted in Verbum Domini 56) 

 

2. 2022-23BSP -《得前後書》十大得益良多經文 

道理 得前後章

節 

BSP 筆

記 

1. 得撒洛尼「在許多苦難中，卻懷着聖神的喜樂接受 了

聖道」。願意為福音受苦的人，天主清楚地在他們 身

上工作=>教友普通司祭職(哥 1:24) 

得前 1:6 #1-D2 

2. 「因為你們由我們接受了所聽的天主的言語，並沒有拿

它當人的言語，而實在當天主的言語領受了，這言語在

你們信者身上發生了效力。」=>在宗徒傳遞內的教導，

是寫也是聽的(得後 2:15) ；是生活的聖言。 

得前 2:13 #3-B2 

3. 「不叫任何人在這些困苦中受到動搖；你們自己原也知

道：我們是注定要受苦的」，弟後 3:12，苦難僕人，教

友普通司祭職(哥 1:24) 

得前 3:3 #4-B2 

4. 所有在教會內的 人…都領到了成聖的使命，就如保祿

宗徒所 說：「天主的旨意是要你們成聖」 

得前 4:3, 

LG39 

#5-B4 

5. 「以聖潔和敬意持守自己的肉體，不要放縱邪淫之情」

- 身體是聖神宮殿，是乘載聖神的器 皿，要保持聖潔。 

得前 4:4 #5-C1 

6. 復活和主的再來是怎樣的？「主來臨時」 Parousia; 義

人「要被提到雲彩」rapio(拉丁)rapture(英文)。復活是

新舊約核心教導。 

得前

4:13-18 

#6-C,D 

7. 為主的來臨做準備，「常歡樂、不斷祈禱、事事感謝」 得前

5:16-18 

#7-D2 

8. 末日的審判：「主耶穌由天上偕同衪大能的天使出現

時，要在火焰中報復那些不認識天主，和不聽從我們的

主耶穌福音的人。」 

得後 1:7-

8 

#8-C4 

9. 主再來前將要發生的兩件事：「必有背叛之事」和「那

無法無天的人，即喪亡之子必先出現」。在現時有「阻

止者」在阻止那無法無天的人，使他不能出現作惡。 

得後 2:3,6 #9-C,D 

10. 「若不願意工作，就不應當吃飯」- 施捨不為獎賞好

人，反是為了幫助做得不好，甚至是做錯了的罪人。 

得後 3:10 #10-D2 

 


